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「風の章ガーデンでの 1 年間を振り返って」   

ポラリスメンバー 

          

 

  

 

   

 

             

向井さんが実なる木などを植えて、今年

の秋に実がなり嬉しかった。花が少し少

ない時期があって心配した。私は草取り

を一生懸命にがんばりました。 

この 1 年間はいろんなお花

を植えた。みんなで看板の

お披露目ができてとっても

よかった。私は花の水やり

をがんばりました。りんご

の実が鳴って撮って食べて

みて楽しかった。 

 

 

「りんごの味見をして酸っ

ぱかったに少し甘いものも

あって美味しかったで

す。」 

 

草木の手入れなど、今まで

したことなかったので新鮮

な気持ちで楽しめました。

雑草にも一つ一つに名前が

あることにびっくりしまし

た。ハーブは、活かし方次

第で使い方があるのだと思

いました。来年も頑張って

綺麗な散歩道を作ろうと思

います。 

 

 

ここ 1 年、風の抄ガーデンでやってきて

いろいろな植物が見れてよかったです。

自分は草むしりや水やりなどをがんばり

ました。看板を広めで、地域の人と交流

ができてよかったです。 

来年は、風の章に住んでいる人や、ご近

所の人たちとハーブティーなどをのん飲

む会をしたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この 1 年間いろいろな

作業をしました。特に草

取りをがんばりました。

これからいろんなお花

を植えたいです。 



 

風の章ガーデンができるまで （1 年間の活動記録） 

2018 年 10 月 

   

 

 
 

2018 年 10 月 15 日 

風の章ガーデンプロジェクト 

作業第１日目。 

今日は整形作業。 

道ができました！ 

なんか縄文模様みたいです！ 

素敵です。 

今週が第１期の集中作業となります。 

 

2018 年 10 月 17 日  

風の章ガーデンプロジェクト 3 日目。 

今日は埼玉から沢山の実のなる木が 

届きました。 

土づくり、歩道つくり、木を植えるまで 

向井先生のプロフェッショナルチーム。 

明日はポラリスも朝から参加して、 

エルフの森の岩佐和子さんに 

セレクトしていただいた 

ハーブの苗を植えていきます 

 

2018 年 10 月 18 日  

風の章ガーデンプロジェクト 4 日目。 

ハーブを植えました。 



    

2018 年 1１月～12 月 

   

 

 

   

 

 

 

 

2018 年 11 月 1 日  

今日は、風の章ガーデンに植えた実のなる木の名札

作りをしました。 

3 人の男性メンバーが役割分担して作ってくれまし

た。それが嬉しい！  

ワクワクアートなお仕事の 1 日。 

 

 

2018 年 11 月 2 日  

本日の風の章ガーデンのお仕事の様子です。今日は

向井さんと岩佐さんとお二人の講師にご指導いた

だきました。ありがとうございます。 

風の章にお住まいの皆さんも、 

桜塚地区にお住まいの皆さんも、 

私たちの園芸ワークショップをほほえましく見守

ってくれています。 

お手伝いすることがあればいつでも言って下さい、

と声をかけていただいたりしています。このお庭

が、この福祉エリアに住む皆さんの交流や支えあい

につながっていくことが楽しみです。 

 

2018 年 11 月 8 日  

こんなイメージで、風の章ガーデンの樹木の 

名前を紹介する準備中。 

 

2018 年 12 月 1 日  

30 日金曜日。 

風の章ガーデンのハーブ🌿の防風ネットを作った

り、藁で保護したり。来年の春、冬の寒さを乗り

越えて元気に大きく育っているように。 

 

2018 年 12 月 13 日  

今日のアトリエ。風の章ガーデンの名札つくり 

 

1 月 9 日  

アトリエ。風の章ガーデンの樹木を紹介する名札

です。半分完成。 

 

  

 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1016444181861700&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARBfB2gDbEe4OlQD-AQGnWDTwSoTmR-RiXiXZ7h2nPW-2U0sUbSa1z8X3-8bFX4TPdP13CWM27ocnwaQzcot1MjGore0V5Q2b9XK0DJbr1M2DOCKNtIkeByDWJZSYUldx_xVDb7gfDrkvCn2ds6QwsO_XNC01c8HH3ljGAjjf0X6RvxHratIssRbrLK_avDCUMePs_yT21R3X8pb3viFPpw0O96-su4st8vtrdBOH639J1Jay1lWD1bZsaPZ1jmELZFG9CD-p-oCBtbIV7XyLrPJXj9wiJTChXbv_T-gtpIxlTumC4PouepvbFHw-855bfYdZuKnP9-kVevASd1N6rKd7A&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1024691064370345&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARAjFYhEzWfCH4b2SD-P9DRx1wQchYf-9CUcw7ZlEbboc1FCdmp7H6TzI2cDfm_VXYT-5F9Gy8MsZjhxidBNXoKVB428xJvk21RdpehcDhfCKmt0-9PsYzObgeGrE9R5F8JdKCkEstUFWzg77uX6tUqR7Xk8GcKLde0jwfWVn6MleNuQ5dxs2Du8U9I6rNLWpg2nZxrJ_igH29n4bb8RPhhIf9ONHzCY-KUh-jcE9H_IMiRgFXi0D77H96BGusQjNCqFDl8sl1vDai0tiO15CjZAkKt_WAO_DkiGXwFF1LTqpv7LyJ1fxNLN1_9eQT-PE9-jbeJXK_UTXK6L5vq5VvgGkA&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1040819122757539&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARBxJO3f7sCIONtOUnWmR66skj-4vIQIkSpKUqmau9b2A83ffklfk1mnshkJZhpu6Pk68CY3Nnbin0r8q_dxOJtyzYlVzOLo3_qtAB3ee49LQIRAWjN1MRED-AmdfMcK9BjVay-bbEmJvbVbLB0JV0W0Voj1jpaHxSHKPh4YYhqatEKIrS3cH_ieZzIE6mRE_-rDvQN1SyVwzkErvM-cWFQ9ekqgG1h8S6BQk9Ln3Mydy0zZuUITcH_BW7AeO7nN2UtJNGEZA7A4hx2TGvC_mU_lDPYOeBiBh9q1zTqy99xwLoxsIFwVNJyE0mobtaSUQizgoOqQ2KDAhp2uB4bkPzY9aQ&__tn__=-R


 

 

 

 

 

２01９年４月～５月 

 

 

 

2 月 1 日  

今日は風の章ガーデ

ンの樹木に名札をつ

けたよー。 

全部は出来ませんで

したが、少しずつ増

やしていきます。 

春までには揃えたい

です。 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1054718551367596&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARDs-19uvKT03OJ1YIMck-AhZSH56ZCyVdmFNMhhZtsPgvrwvFCzr-bi4G4XAxF2KKzDFexPaCUGhUa8vl1mA6YgZQS0N3V3qodMI_6Sde0xt-FvVaW4ijFKRbe12zeR4n8szF6RNhCPNch1BS8eXMQWH4Bi63AbUnI-s7NgMceVh3VT6R4t0s1l6VhYKYsDTzKbk9jRO_xGLVGEpDRLT4p2YbVgZPpruIj9cV5zdZcBSjgBsyyYy9RFQ_UgLm3fxDLoJaWAupSS-dVcWgGf9w4nutxo1RzQbIhnlblFt5DjOscdM_Sa0XHfG4FIkYx14mOnYYN518TF-WiOhHIkKp3VCw&__tn__=-R


   

   

          

   

 

  

２01９年６月～ 

4月 12日  

 

本日の風の章ガーデン。 

エルフの森の岩佐さんの応援をいた

だき、お花やハーブを植えました。 

マリーゴールド 

パイナップルミント 

ストロベリーミント 

オレンジミント 

イタリアンパセリ 

パクチー 

スープセロリ 

ローマンカモミール 

等々です。 

ポラリスからゆっくり歩いても 10分

の場所にある風の章ガーデン。 

サービス付き高齢者住宅「風の章」

の敷地内にあります。 

今日は風の章の皆さんとも交流でき

ました。お天気が良くて園芸日和。 

体を動かしてリフレッシュできてと

ても楽しい時間でした。 

 

 

4月 19日  

今日は風の章ガーデンに向井さんと

岩佐さんとハーブの苗や花を植える

ことができました。どの花見てもき

れいだな。 

とってもお散歩にいい季節なので皆

さんに楽しんでもらいたいです。 

 

 

 

5月 17日  

風の章ガーデンに 

新たなハーブ(オリーブリーフ)を植

えました。 

それから、先月末にお花の種を撒き

ましたが、芽が少しずつ出ていま

す。 

樹木やハーブが元気かな?と確認しな

がら、腐葉土やお水をたっぷりと撒

きました。 

アトリエでは、看板作りも進めてい

ます。 

 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1096155717223879&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARCCz0TibjhEvGkUtnB0PwuXr7hdiQUeSPSNfCDkJ91sKzlQ1p6_mbnlq0FkrCkkLTM8SMPUjQJ5N_ldzOUo5olYuL-yndCVAGqqfxGeCpQDodVut9ZdraYLhRb26TPFN6IzYCoAzvmOsDci96aCpTXgLCn9XY9F3ceC7vqowSubNIh5B2HXeoUOS0jF0w2g1HjOnBAMZzljF91xqGI7TkpvYmgXiV0uH1AU-5CtnZZ0slv8Aed1UHr51bekdYvoyAYsfCBP40HzgOZOveC7-cHFYR0fD884ent_useC9mlIpFA7bAVk60nPwZHdioSQ_iB4EbhTmT6XnalsQPHT8qQ0_g&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1100617450111039&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARBY9k1-TDF5m41BxDaBlCrSR6lx0tveFeXxFmbuWEF9dTKzNC9pO18sfv6APD91GBNxNzepm3QqHXUwRz4zbc45NGcs-_wT5lq_Vj1-GxzSIuggfebzOC1ubDpL3NCuxpgcbKsBHyaBcfMqQJeviY-B1bisDpplnrTFtyWns24ubitynR8UDz5Y4Oeb52gwT96N_E6TV7Jiwtac6Ykn3GMsC4oshr4f5E9qOFogO16BckzN__FgV9M6E5yDiLwXci1EaNmtvQVVqhlxoM1huDZR5FEa9h8lKGtS7PvzWYdkwoUK7gBvw0wqUKgTcKAOrRhJPGCuASRqi8SxxHacZdF03Q&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1120107941495323&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARAIw2ywk3Z4WIanBI9MlVVehKc_re_yM354OpSbiTzO6o6VyJHWVsRT40TRexm2La2retr0tWil_LsOG1U4ylGUZSEUF-zTrSQwpUB_swR2ollZ5QLP577vR5YZvCfmazsayVeqGJQRZHKpX-A9ada1VlhFCWJ6I1s_UOl1caOkDigAKXhrdXxWdrhCq671c-AbNuExfQzY1UW9ctncLXGXyb14PrJlD2z-8wK--bGvUUm15epJIjYRY99rvOm1o5wt9KF-ZBJp2Ay82vSsINsoIcdjkZI9NvbZlloV8zTRY3ob1PumkJLtQqgb2hEVLoLAF_aQCaPVOUUFlw2mlwZuyA&__tn__=-R


  

  

     

 

   

 

２01９年 7 月 

 

6月 15日  

金曜日、町内のハーブ園「エルフの森」岩佐

さんが応援に来てくださり、風の章ガーデン

で草取り等を行いました。いろいろな花が咲

き始めました。バジルも元気に育ってます。 

来週はラベンダーを積んでラベンダーサシェ

を作れそうです。 

 

 

6月 18日  

風の章ガーデンでは、ラベンダーの摘みかた

をしました。 

サシェにして、プレゼントしたいな。 

 

7月 5日  

今日の風の章ガーデンのお仕事。 

昨日までの雨で駐車場に水たまりができてい

ました。 

草取りやお手入れの合間に、 

水たまりの中の生き物調査が始まりました。 

アメンボやゲンゴロウを見つけて、みんな童

心に返り、喜んでました。 

 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1142295599276557&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARA0gH_bTC78DMlltBrnaTHWaQ-La1613CtWU5bhSAyVbTjf6vloa1GDpiUqYzMoWPPCRPsK6DcPdX7RCWMe9g1eklyF1pUoSkFnLi-a7hpZIsHm5cdRGzbmqUX3FR7WOb-S_N5GiQ-NANX6qsm5GvHBNBZxu3M3fksEJ52SdOyDFToQvURmfT0xOhU7jiGHPrIaMjySAQIVZiEHSlTpVfdpPCBTgscV_kCQ8M6pH19z1_1-4mjZZRDNgt9tnbO0xBA43snY4lbIdQLKXIiloeNAHHKCTXTjEZWwyoYx3_69mqbO2P2mh9u6645DLJFnfnlCFCvYPVS3D0ZBWfv2Rj7Y7Q&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1144982139007903&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARD03H429EcwKk3EbW1VdMuR64xsiKIW9TSY-VxHR-DSjmccwNvDeH2RbWEUntqz7erqmEhwjtFb9nMnW2LvQNrf5aIWVFThi7lnIF-N4T9dWclWytS-lGrLcWq7HdIb-P8IMBg5NXrM2ScjfrwtyAzA--q7CmXSwY6Ggnif7EjfMSL8_PkM0HFRne71OfkdGME_Z0Mg9Hy-b3ngcCiaAaXxCi1rA585wYRJnuR79gHkddd63b3Lu0B3UvOlf2HSuRUa29jGJVOfbcYGy-XGOh5-lRZ12uwfkDSsxnxpBylLzoV9jrtk2dYmiR6htd36wsFXnz5lW0ScHyrT3dvurGacJg&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1157992191040231&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARAqMMscoWqByNK7lDVj65vGBWcwrnCPhDradBTc-kmFd3qTNzRf3dO27xJEvMO0mzGm8MfIaZxsf5xthg1nqtYU6OjZB3bwXMHOEreWd7_ybS2o99_mRgFLPBnqL77jcN3dmdva4Fv8ioq8hBpHU-xgRK_PiDBPVgjdY6_BLyBTALGCrndrI7hVXrtDs4CCA5t-JmSK1Yu90eWe-nYZ4qtXo8ubxgGnypJbRVWSHMmOX8qpdyjEkfgfhzLLx-Cd9TYHc9OLa70N7jn841dQ1qj-zb6c6fdwixCOQPtKdAqkUCo8sl_KfaAcDKEen4y3TQbJeb2qVT4LNnWQ6-67vun9zg&__tn__=-R


 
 

  

 

   

 

7 月 10 日  

みんなで丁寧に企画を進めてきた 

風の章ガーデンの看板。 

製作をお願いした工房には、ここまでお願いして、ポラリ

スに届きます。ここから、カリッペ先生とポラリス 色塗り

職人たちが色をつけていきます。完成が楽しみです！ 

 

7 月 26 日  

本日の風の章ガーデン。 

ヒメリンゴやクラブアップルなど小さいりんごの実がなり

始めています。ハーブも成長しています。 

 

8 月 2 日 ·  

今年 1 番暑いかな。今日の風の章ガーデン。 

ブルーベリーやヒメリンゴ、少しずつ美味しくなっている

感じですよ。もうすぐ食べれるでしょうか。 

 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1162033660636084&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARC4vIZflr4osqWox4WPseAqh45_1X0W7su-NwZ5fsTA8cSvvD7DXKEebhhOy_ZU6ZRjFRZw7dk05J8tRtN6l5sPgqs2geHzeDthALQKuKhk_YDZ_EzQH-ZUmXRTb2fZ9mutof-egMxXUezthdc5qtQkQlDQ5Hl5F1mddQIHa1qBI58rzwg-72Ypw4sNhtwYh9NHj6LbBGleYp4bDi8MmTcNqeqFbncxB3n2TwIFUV1sTT0rhKQGcEEBsejaB5YKmr-Dh0mdR5bjSCunSQ2-tMTRRW6eWvnqS8Mp5xk28dP_OG32OyTpibDRWZJs9ibMbkGbvDxIwGv8h_wcJ3lFFD7q-g&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1173586202814163&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARCOQMmFXp8Uy_RN86QOYDCQM7U4k0B2pY951zK5I3gKj4kUAWEvJAwFwGmx6I094rggCC39QQWAe6c7VhcEIk6WuCNcjnfYNea1ME2SIP6Jczicv28q9EuRJKhsrrpVEMXvYCgjoXpxBnEthDUbtF9hbnYKiQeXYIQeWOEVR5ZH3P7EDAzYYFcwSI08ckWWWm3AxDVWQSzWyABKIXPSmRva8v5I0WBm6BsxETOQuHhO0M3mngakuul8n5d2muZE_rRGR9OCJtH6K0k3pZthPZNMi8oGmWDqtd_B3eSf-vWhpimNHGIiplp9Ro_wZOvB-WcD4Y48ZhmNFNDALB7kuLlHbA&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1178715685634548&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARDouwS2Gp0SOGlcfKD4UFrnVhuwttA5AThbzon8iS3HzR7jB9T6dS_obuRjvN_uY-DiMGvWwML5z4MFlDgRO9ZMdXmg41hlg2dJ28hbJdXTzekewkoAQeEw_LlKu_Uu1nqW39Rg6dadb2IN1TQPdpcEEZbudxCb27OhZ2mRQDG2i_UJDXB9_WrIzRD718ptV0UwSAlzuPWu0U-ohgxpEmnRhnugOSLKeDJJJTlkq11tDnyHTVN1sXSvTmyAv5Fzvm1BOhUHaBYPIUQ6gdALHaQwM2AHh_vxtyzdczYQBaDC0OW2rQjna0TEcI0PID8LCsTokEAhmJZOXsQY2BV8lM8W4A&__tn__=-R


２01９年 8 月～9 月 

   

   

 

 

8 月 15 日  

 

今日は、夕方にスタッフで風の章ガ

ーデンへ。 

カリッペの草取りは、風の草取り。

可愛いりんごが鈴なり。 

 

9 月 5 日  

風の章ガーデンのアルプス乙女とい

う名前の可愛い🍎。 

今日のりんごは渋くない! 

すっかり美味しくなりました! 

アトリエで活動しているメンバーに

お土産に持っていきました。アトリ

エチームは、早速りんごを描いてみ

ました。 

山元町のりんごが美味しくなる季節

です^_^ 

9 月 6 日  

秋晴れ！ 

午後から、真夏のような暑さでした。 

松村先生から風の章ガーデン作業のための

備品として、テントも買っていただきまし

た。 

風の章ガーデンに、ターコイズブルーのテ

ントを広げ、日陰をつくり、みんなで草取

りしました。 

テントがあると、とっても助かります。あ

りがとうございます 

 

9 月 12 日  

秋晴れの日です。 

今日はまず、風の章ガーデンにみんなで歩

いて向かいました。 

そしてまずはウォーミングアップにアート

スタッフ刈田さん風エクササイズ。みんな

きまっていますね! 

それから、テントで日陰を作り草取りをし

ます。 

 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1188412591331524&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARDcSjYXqT_4VRB5JyWqf1XGk2hXUIQX-H44pHwk-lTwiRthrcrLxZewwsfgPzqG7kpfYzus4sHWj7cmiFcMTd9Ti9-DVOKiyHgu_5VGlQqx2sbebPRtKph_Lm2JpvNa3_ELGvV9zK2QFNk4NFsYSZMQWNhgrGcatAptKYnkJ9ClvgZZzF77yLei8gbVgrhSFQqefo5RvZHW_F05jDylCu8FCBgShjGw_IxxawJAsd2EkZmRQQ7orVdUqdvEucUOtXNdz47mdPJKzihAFguWcTPNVML5J2YslHzv2apoig_1v0LTIk7q3YJNPtY8xwbjhu_W1fZtyt8w1HQ9B7kjf13T1Q&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1206116736227776&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARAJtpVKSQp77hNU0EINa1LooWsV_pQYnmxpuX7VvuKHm89ScQ1cxGcRLvi6Kf0DVGcb9Hc_cjquFKnl90KjblnxNRJF7aJRsOT3b4A0-quItAdlRW50kbu9uVj8Kwh4qY0sBpQtxeXeF2wJqsNsD0Q1bLWIK_opuERlJE7Qv17WsBiRtaqXLSatO1WoKGryaNWiHwfBP50KfmnwINh7ZjJTWal7ePU32z3ZliX1eFzONpqDIjswSdFFVrS0N3IO-kgdG9yKnA2ksBBFSGnupNNrW9Sni93JO-Gias6nu8vXSzyV_HetOS3yrJrUe_qmdhX22XBQvFhLRO-K_WoIrZR8iw&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1210820805757369&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARBHq_rr3f6gzETgphf1DBs8wjhn1Z6RwTKYz8Vu7QP7Vs0yYhHFISsI9hpShBltYJFWaKEVni1KxAC29OCjJn5WFDzQSc_MVz8XVinZ7SN3FXObPrTX117GF2Ugb8Wxpg1dFJ8-H1SJZ19EZCiADSI2Lp1BNk3mOSWc1IvXnHGnPtjnaUCCI98_5V9BrPVBFWpf-VWNTowNOQWkfyS7RsW7Y_2xe7cUFInoO1LNQv3k2Vu3fAqEOVz3ReizZLNUznWhvT-YX40xd_z0K5ptAmAoQ6JuR5PBOYadrnb7oL6AMQSVWdSUFuhgOa_SS0xIQx7DirAJ050J5m69NE3LrCplXw&__tn__=-R


２01９年 10 月～ 

 

 

 

   

 

 

10 月 3 日  

風の章ガーデンを整備し始めて約 1 年。今日はいよいよ看板

設置に取り掛かっています。植栽した樹木を取り入れ、文字

もメンバーの 1 人が書いたものです。アトリエの看板と同じ

く、熊本のウッドサインショップと言う手作り看板屋さんに

色塗る前までを制作して頂き、その後ポラリスのアトリエで

メンバーたちが色を塗りました。アートスタッフの刈田さ

ん、園芸指導の向井さんなどみんなで参加して作り上げまし

た。 

台風の影響でお天気がほんとでは無いので日を改めて看板お

ひろめを、オーナーの松村先生と執り行いたいと思っていま

す。 

 

 

 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1229416370564479&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARAfQXrd2ADxcFzDPVjOSqfDzOlfkz-ivNqx3ksqBbu0KStDwzK8jFqLNfGICj8tNsI3d1MF0VwH8W0fYvpZuVZNdzcIdusUA3vEh0yJY-ayg5Kf6mB7KvrnFgMrcOiMfw_s-VZBdnfZmmA7DDClCbK5kR8JPrBKtxEwJ_HiZhozCr3YyqD5BUK9P-M_vJ0U4cfTH0VTVmJCfeJdRdxx-zAhGXXz1TDNO8vTKj50HGU8pRJlfNpnsoKpDqBS0C8BDUgcmXsbh2owcs3HbQt4g7IuE_Qdhf3Du2E0FynjBMnS91bhUyxg3pmktSmKFpv2ITamW-pgTzZGvKWToZnp2BVDmQ&__tn__=-R


２01９年 10 月 

 

  

 

  
 

10 月 8 日   

10 月 10 日木曜 

風の章ガーデンに看板を立てました。 

看板おひろめ小さなパーティーを開催します￼￼。 

ご近所の方、お時間のある方は、お気軽に遊びに来てくださ

い。 

風の章ガーデンに育ったレモングラスなどのハーブティーとお

菓子をどうぞ。一緒にお祝いしてください。 

 

 

10 月 10 日   

風の章ガーデン看板お披露目セレモニー。 

お祝いに、￼みんなで「野に咲く花のように」を歌ったり、お

いしいハーブティーを飲んだり、でたらめ音頭踊ったりしまし

た^_^。 

風の章の皆さんとラジオ体操して交流したりおしゃべりしたり

握手したり。楽しい秋の 1 日でした。 

 

https://www.facebook.com/415674745271983/photos/a.415982678574523/1233490256823757/?type=3&__xts__%5B0%5D=68.ARD-N4MM_aykCkjhV0sjqv7pez4HSSkwrqNQk-QfpGkMTJSuacajhkIV0n76ehjESzGQZnGX3gbqzCQ1tfWsETfV_L97CNS02d_0lRAG7Ae9zq1UU2_M0ntpCbwqnkWK5JyVQz7ro8NNz1SRGFiJzuwm4GDzrSABsGOgksl77o8SfrkTZpCXQBdO1lWBpPX5pzMpaJM1iSTvmTFK3Fd_zBBmyvo3cF1Qqg05916J1kqgfq7NqgGrjxbcpCLviU4j0CihzQ2s0C1e7wmf9bVpdkYPyUlGziqN4MdQAteUdcgMzo0sEMDUJWhHkmFT48k20hjJued-nZwE_99eeKqureNaNQ&__tn__=-R
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1235464123293037&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARDBOtgaaDq1iP7YhnTfSvsEjeYwuAAIrbw_cXXEYcfTJIMBf1ZaQi94SKevTRAZwcw6kSca5w8VH9xulYFScmXFPB9qXj02GAMZOUPJmLy0ZpUbch6W3vg8wsGkiwaCuji-bOe2XuG0PN-ZyrJnYV5L7I829uJxgk_yoHaWygj6m_-I0BTmgGvJDwutjSCnVyh9har6keBDmQGp7-VtMkiK2ScPihRxKmRIIgaG3BCo0xLa54451lkStevul6m-bEN4RPNYtBcBtPihWtM_H2R69mpxJ-pGZJxFR4xRUYhnDBthgwCbiIOY-HDqWAy0sXQXm1oO2zLO54G1JXRNJbNpEg&__tn__=-R


２01９年 10 月～ 

  

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 19 日  

10 月 18 日金曜日の午後 

みんなで風の章ガーデン￼へ。 

￼台風で倒れてしまった木を、講師の向井さんにご指導い

ただきながら植直したり、月桂樹については新しいものと

取り替えました。 

https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=1243133469192769&id=415674745271983&__xts__%5B0%5D=68.ARDcWSWx9l4p8QRKJeFYeSA18b36ud-De1q4i3MavL3f3Kqiwd4GkQ0WWj7XR8bI199sCLNcPHkxfk332iJmRK-OobFN8CwF1UsA-VUGUDn0GaNbNGK2_wMflCeaxgOD95iMYHu7oByjxLyxq5dZCI3vfv18hib4Z6QxD9fhUcyQF4tPq2efZjmTlQOd6HC98_3rBNx4iobQB-beUT0e7Imi-ObUEbnFEP1MDv9lO18hDDDPh6-hilDZyvrN8WD2zpIjnuZTgIQP27d_o0uRDko9e61xKqbruz2BotQw1XJhEUWWglGg1ABwoQZ6SUnbDqSq52-Rub3-eoiwFNxo5WAAQg&__tn__=-R
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